


Massa gern

50 / 80 MIN

60 / 90 MIN

60 / 90 MIN
40 / 60 MIN

30/ 50 MIN

60 / 90 MIN

30 MIN

30 MIN

60 / 90 MIN

Vierhidndige Massage

Traditionelle thailandische Sa-Wuan

Massage

Thai-Aromamassage mit Lymphdrainage

95,—/ 114,
66,/ 79~

63,—/76,-

Reflexzonenmassage der Hande und FiiRe 42,-/50,—

Thailandische Massage mit Krauterbin- 32, /42,—
deln

Lomilomi Nui Massage 60,/ 72,

Indische Massage der Kopfhaut, des 30,
Nackens und Decolletes

Antistress Riicken- und Schultermassage 32,

Aromamassage Ponklay oder 63,-/76,—

Mediteranea

30/60/90omiN  Hot Stone Massage 32,-/63,-/76,—
25/40/70mN  Schwedische Massage 26,-/42,-/59,—
40/70 MmN Sportliche Massage 42,-/59,-
Programme fiir die Korperpflege
gomin  Drainage Packung aus griinem Ton 75—
6omin  Himmlische Umarmung des Heilschlamms 50,
und Algen
6omn  Pflegebehandlung fiir Decollete und festere 50,-
Busen
gomN  Packung gegen schwere Beine 40,
somiNn  Packung mit Aloe Vera 30,-
somin  Peeling fir die Entspannung und Harmonie 30,
somin  Sinnlicher Thalasso Peeling mit Rosmarin 30,—
somin  Sinnliches Peeling mit thaildndischen Krdutern 30,—

Gesichtspflegebebandlungen fiir Franen

45 MIN
60 MIN
90 MIN

90 MIN

Relax — Entspannungsmassage
Cleanse — Pflege fiir reine Epidermis
Purify — Reinigungsritual

45—
60,
90,-

Matify — Ritual fiir Mattierung der fettigen Haut ~ 90,-

90 MIN

90 MIN

90 MIN

90 MIN

90 MIN

45 MIN

Hydrate and Nourish — Feuchtigkeitsverleihen-
des und nahrstoffhaltiges Ritual

Soothe - Ritual zur Beruhigung und Festigung
der Haut

Antistress — Ritual fir gesunde Ausstrahlung,
Energiekick und Vitalitat

Smooth — Praventives Ritual gegen Alterung,
fur die Faltenglattung und Glattung der Haut

Firm — Luxuriéses Ritual mit Lifting, fur die
Faltenglittung der reiferen Haut

After Sun — Beruhigungspflege nach dem
Sonnenbad

Gesichispflegebebandlungen fiir Méinner

45 MIN

60 MIN

90 MIN

90 MIN

Relax — Entspannungsmassage

Optimale Energize — Gesichtspflege fiir
Energiekick und Vitalisierung

Optimale Firm — Luxurioses Ritual mit Lifting,
fur die Faltenglattung der reiferen Haut

Optimale Purify — Reinigungsritual

Pflegebehandlungen fiir Schwangere
und nach der Entbindung

40 MIN

40 MIN

120 MIN

Programm fiir festere Haut und gegen
Schwangerschaftsstreifen

Packung gegen schwere Beine

Thai Pflegebehandlung nach der Entbindung

Anticellulite Pflegebehandlungen

90 MIN
90 MIN
40 MIN

250 MIN

520 MIN

690 MIN

Behandlung gegen weichem Cellulite
Behandlung gegen hartnackigem Cellulite
Slim Up

3-tdgige Anticellulite Programm

5-tagige Anticellulite Programm

7-tagige Anticellulite Programm

90,—

90,-

90,-

90,—

90,-

45,-

45,-
60,

90,—

90,-

40,

40,—
83«

80,—
80,-
40,—
222,
455,—
557~



Pflegebehandlungen fiir Hinde und Fiifse

somin  Natirliche NailSpa Manikure

45 MmN Spa Maniklre mit Aroma — Peeling fur Hande

6omiN  Luxuriose ParadiseSpa Manikiire

4omin Natirliche NailSpa Pediktire

6omiN  Luxuridse ParadiseSpa Pedikiire

ZUTATEN ZUR MANIKUR UND PEDIKUR:

1omnN  Lackierung der Fingernédgel

20miN  Franzosisches Lackieren der Fingerndgel
Depilierung fiir Franen
und sonstige Pflegebehandlungen

4smiN - Beine — ganz

3omIN  Beine — teilweise

20miN  Bikini — Basis

1smiN - Achselhohlen

3omiN - Hande

1omN  Lippenbart

20miN  Augenbrauenmodellierung

1smiN - Wimpernfarben

1smin Augenbrauenfirben
Depilierung fur Minner

20mIN  Brust

3omiN - Bauch

3omiN  Schulter

4omiN  Riicken

1smiN - Achselhohlen

4sMmIN - Beine — ganz

40 MIN  Arme

20miNn Augenbrauenmodellierung
Programme ﬁir Minner

75sMIN - Adam

105 MIN

Businessman

Himmlische Programme fiir Paare

27~ 1omin  Garten Eden fiir Adam und Eva
37— 12omiN  Rendez —vous
50,— 140 MIN  Harmonie
36,
0 Spa Pakete
8- EINTAGIGE SPA PAKETE:
15,- 9omiN  Berlihrung von Asien
g9omiN  Mediterranische Bertihrung
14smin - Paradiesische Entspannung
s MmN Schlanker Korper
18smiN  Fuhlen Sie sich jung
36— 3-TAGIGE SPA PAKETE:
30— 225miN - Relax Ponklay
15— 225 miN  Relax Mediteranea
20,— 475 MmN Schlanker Korper
25— 5-TAGIGE SPA PAKETE:
10— soomin  Relax Ponklay
15— 495 MmN Relax Mediteranea
9 715min- Schlanker Kérper
9 7-TAGIGE SPA PAKETE:
680 miN  Relax Ponklay
690 MiN  Relax Mediteranea
98smin  Schlanker Kérper
40,-
20~ Saunen, Rituale, Fitness...
jg:_ EINTRITT IN DIE SAUNEN
25— UND SCHWIMMBECKEN:
40— 4sTuNDEN - Hotelgéste
30— 4 STUNDEN - Besucher
15— - Zusatzstunde in Sauna und Schwimmbecken
- Zusétzlicher Verleih der Handtticher
EINTRITT IN FITNESS:
-1 Besuch
SI— - Monatskarte
84— 20miN - Rasul Ritual

210,—
210,—
220,—

90,—
90,—
137~
115,-
112,—

182,-
182,—
217,—

318,-
326,—
358,—

484~
496,~
472~

15,-
18,
S,—
3-

5-
44,



St. BERNARDIN

ADRIATIC RESORT & CONVENTION CENTER
PORTOROZ - SLOVENIJA

Hoteli Bernardin  Obala2  SI-6320 Portoroz Slowenien
Tel: +38656951051 Fax: +386 56951052  paradisespa@h-bernardin.si

www.paradise-spa.si  www.h-bernardin.si

Die Preise verstehen sich in EUR und beinhalten MWST. Wir behalten uns das Recht der Preisanderung.
Gultigab 1. 11. 2008.





